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1. Health (High School Credit of .5): This is a full year course, meets every other day.  Upon completion of the course with a passing grade, the student will acquire a half credit of High School Health. Topics discussed cover the human body, fitness with exercise, preventing disease, growth and development, nutrition, hygiene, family life.  (2 Credits)

2. Communication Applications (Speech for High School Credit of .5): This is a full year course, meets every other day.  Upon completion of the course with a passing grade, the student will acquire a half credit of High School Communication Applications. Students will learn to identify, analyze, develop and evaluate communication skills needed for professional and social success in interpersonal situations, group interactions, and personal and professional presentations.  (2 Credits)


3. Technology Applications: A one semester course that meets every other day.  This class is designed to increase the student’s understanding of the development of the uses of technology.  This course uses hands-on problem solving and creative activities to help students develop an understanding of technology and its impact.  Activities include creating and developing electronic products, and the many uses of computers. (1 Credit)

4. Career Portals 8: A one semester course that meets every other day.  This class is designed to provide students an opportunity to gain an understanding of their interests, abilities, aptitudes, and to assist them in making meaningful and informed educational and career choices. (1 Credit)

5. 8th Grade Teen Leadership: A one semester course that meets every other day.  This class will challenge students to get “PLUGGED IN.” Students will learn how to measure the outcomes and the impacts of decision making, key strategies to building relationships, and key strategies in learning how to overcome challenges and improve outcomes.  (1 Credit) 

6. Musical Theatre (Choir): Mr. Goolsby.  A one semester course that meets every other day.  This is a class offered to students interested in being in the next Southmore musical.  Musical Theatre is offered in the spring semester.  Students will dance, sing, act, and will perform a musical at the end of the school year for the community and the school.  (1 Credit)

7. Art A: A one semester course that meets every other day Students will create two-and three-dimensional artwork, become familiar with art in their environment, research the lives and works of artists, produce art for fun, displays, and possible contest prizes. (1 Credit)

8. Art B: A one semester course that meets every other day.  This course is a continuation of Art A (students must take Art A in the first semester of the school year).  Students will review and continue to polish skills from prior learning.  (1 Credit)

9. Girls PE/ Boys PE: A one semester course that meets every other day.   8th Graders are required to complete one semester of Physical Education.  (Athletics counts as PE credit)  Students may take two semesters of Physical Education if desired.  PE promotes the physical, mental, social, and emotional well-being of the student. The course provides opportunities to develop personal fitness, healthy lifestyles, acquire knowledge and motor skills basic to efficient movement; participate in leisure/recreational activities, individual, dual, and team sports. 
            (1 Credit)

10. Advanced Technology Applications: A one semester class that meets every other day.  Must have taken Technology Applications first semester.  This class is designed to provide students an advanced-level experience with practical applications through hands-on instruction. Course content will include understanding of various hardware, software, operating systems, care/operations, and administrative applications.  The software includes advanced business applications using word processing, presentation, spreadsheets, database management, desktop publishing, and electronic communication. (1 Credit)

      THESE CLASSES NEED TEACHER APPROVAL UNLESS YOU ARE ALREADY IN THEM:

11. Athletics: This is a full year course, meets every day.  Girls’ sports include volleyball, basketball, cross-country, and track.  Boys’ sports include football, basketball, cross-country, and track.  Students compete with their grade level teams from within Pasadena ISD.  All games are played after school and teams may be invited to participate in one out-of-district tournament in each season.  Athletics requires a coach’s approval and requires athletes to attend practices before and after school. (4 Credits)



      (CONTINUED)
      THESE CLASSES NEED TEACHER APPROVAL UNLESS YOU ARE ALREADY IN THEM

12. Band: This is a full year course, meets every day.  Band requires a commitment of two-semesters.  Students will develop individual and group performance skills.  Students in band must play an instrument in one of the three areas; woodwind, brass, or percussion instruments. Band requires students to attend practices before and/or after school and attend all concerts.  (4 Credits)

13. Orchestra: This is a full year course, meets every day.  Orchestra requires a commitment of two-semesters.  
            Students will develop individual and group performance skills.  Orchestra consists of playing a string instrument.                   
            Orchestra requires students to practices before and/or after school and attend all concerts. (4 Credits)

14. Choir:  Choir requires a commitment of two-semesters.  Students will develop individual and group performance skills.  Choir is for students wanting to learn vocal and choral techniques.  Choir requires students to attend practices before and/or after school and students must attend all concerts.   
· 8th Girls Advanced Choir – This is a full year course, meets every day (4 Credits) 
· 8th Girls Intermediate Choir – This is a full year course, meets every other day (2)
· Boys Choir – This is a full year course, meets every other day (2 Credits)

YOU MUST APPLY FOR THESE CLASSES:  
Southmore also offers the following courses that each requires instructor approval.  If interested in these courses you will need to complete an application and obtain approval from the instructor listed for that course. 
15. Media Production- WOOF TV, Mr. Gillespie: This is a full year course, meets every other day.  Students will be responsible for Southmore’s live announcements.  They will also be creating and filming news broadcasts to be shown school-wide.  Students will create and produce video projects assigned.  An application with teacher approval must be completed and turned in. (2 Credits)

16. Yearbook-Ms. Locke: This is a full year course, meets every other day.  Students will learn the basics of photography and use their skills to create the Southmore Intermediate yearbook.  This class requires some time be spent after school taking pictures of different events.  An application with teacher approval must be completed and turned in. (2 Credits)

17. Office Assistant- Mrs. Anderson:  A one semester course that meets every other day.  Students will assist Southmore faculty in daily tasks such as; delivering student passes, showing new students around campus, preparation for school-wide activities.  Office Assistants approved will be expected to maintain good discipline, follow school rules, and act as role model for other students on campus.  Assistants will work with the library.  An application with teacher approval must be completed and turned in.  ( 1 Credit)

18. Advanced Art – Ms. Locke:  This is a full year course, meets every day.  Upon completion of the course with a passing grade, the student will acquire credit for High School Art. This course is designed to prepare students for high school art.  We will submit artwork to contests for recognition to the student and the school.  Students will create a portfolio of artwork consisting of 2 and 3 dimensional works.  (4 Credits)


19. AVID: This is a full year course, meets every other day.  AVID is a college readiness elective. Students in AVID learn about various topics related to college like degrees, majors, financial aid, and graduation requirements. AVID is a rigorous course that requires students to keep an organized binder, daily planner, Cornell notes, participate in weekly in-class tutorials and maintain a specific GPA (Grade Point Average). Students will apply for AVID and be selected based on grades, attendance, behavior and teacher recommendation.  An application must be must be completed and turned in to be considered for this course.  
(2 Credits)





_Informe Detallado De Los Cursos Optativos De Los Buldogs de 8o Grado_ 

1. Salud (Crédito de .5 para la preparatoria): Este es un curso de un año completo que se reúne cada dos días. Una vez finalizado el curso con buena calificación, el estudiante habrá logrado obtener el medio crédito para el curso de Salud que contara para la preparatoria. Los temas tratados serán acerca del cuerpo humano, la salud física y ejercicio, la prevención de enfermedades, el crecimiento y el desarrollo, la nutrición, la higiene, y la vida familiar. (2 créditos por curso)

2. Aplicaciones de Comunicación (Oratoria crédito de .5 para la preparatoria): Este es un curso de un año completo que se reúne cada dos días. Una vez finalizado el curso con buena calificación, el estudiante habrá logrado obtener medio crédito de Aplicaciones de Comunicación que contara para la preparatoria. Los estudiantes aprenderán a identificar, analizar, desarrollar y evaluar las habilidades de comunicación necesarias para el éxito profesional y social en situaciones interpersonales, interacciones en grupo y presentaciones personales y profesionales. (2 créditos por curso)

3. Aplicaciones de Tecnología: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Esta clase está diseñada para aumentar la compresión del estudiante sobre la evolución de los usos de tecnología. Este curso utiliza práctica interactiva en la resolución de problemas y actividades creativas para ayudarle a los estudiantes a desarrollar una comprensión de la tecnología y su impacto. Las actividades incluyen la creación y el desarrollo de productos electrónicos, y los múltiples usos de las computadoras.
        (1 crédito por curso)

4. Portales de Carreras 8º Grado: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Esta clase esta desenada para proporcionarle a los estudiantes la oportunidad de comprender sobre sus intereses, habilidades, aptitudes, y ayudarles a tomar decisiones significativas e informadas a cerca de su educación y carrera. (1 crédito por curso)

5. Liderazgo Para El Adolescente 8º Grado: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Esta clase estimula a los estudiantes "A PARTICIPAR."  Los estudiantes aprenderán a medir los resultados y los impactos de las decisiones que toman, las estrategias claves para formar relaciones, y estrategias claves para aprender a superar los retos y mejorar los resultados. 
       (1 crédito por curso)

6. Teatro Musical (Coro 203454): Sr. Goolsby.  Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Esta es una clase ofrecida a los estudiantes interesados en estar en el siguiente musical de Southmore. La clase de teatro musical se les ofrece en el semestre de primavera. Los estudiantes bailarán, cantarán, interpretarán, y realizarán un musical al final del año escolar para la comunidad y la escuela. (1 crédito por curso)

7. Arte A: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Los estudiantes crearán obras de arte de dos y tres dimensiones, se familiarizaran con el arte en su medio ambiente, estudiarán las vidas y obras de los artistas, producirán arte para su diversión, exhibiciones, y posiblemente recibirán premios de concurso. (1 crédito por curso)

8. Art B: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Este curso es una continuación de Arte A (los estudiantes deben tomar Art A en el primer semestre del año escolar antes de este curso). Los estudiantes revisarán y continuaran a pulir las habilidades aprendidas en el previo semestre. (1 crédito por curso)

9. Educación Física (PE) de muchachas/ de muchachos: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Estudiantes del 8 º grado deben completar un semestre de Educación Física (el Atletismo cuenta como 1 crédito de Educación Física). Los estudiantes pueden tomar dos semestres de Educación Física si así lo desean. Educación Física promueve el bienestar físico, mental, social, emocional del estudiante. El curso proporciona oportunidades para desarrollar la aptitud personal, estilo de vida saludable, obtener conocimientos y habilidades motrices básicas para el movimiento eficiente, participar en actividades de recreación/ocio, deportes individuales, duales y de equipos. (1 crédito por curso)

10. Clase de Aplicaciones de Tecnología Avanzada: Clase de un semestre que se atiende cada tercer día. Se requiere que se haya tomado la clase  Aplicaciones de Tecnología el primer semestre. Esta clase está diseñada para proveerles a los estudiantes experiencia con aplicaciones usando el aprendizaje práctico. Esta clase les enseñara diferentes tipos de equipo de computadora, programas de computación, como cuidar el equipo, y aplicaciones administrativas. Los programas incluyen aplicaciones de negocio avanzadas usando procesamiento de textos, presentaciones, hojas de cálculo, administración de la base de datos, publicidades, y comunicación electrónica. (1 Credito)










ESTAS CLASES NECESITAN APROBACION DEL MAESTRO A MENOS QUE YA TENGA ALGUNA DE ELLAS:

11. Atletismo: Este es un curso de todo el año completo, se reúne todos los días. Los deportes para las muchachas incluyen el voleibol, el baloncesto, carrera a larga distancia y velocidad. Los deportes de los muchachos incluyen el fútbol, el baloncesto, carreras de larga distancia y carreras. Los estudiantes compiten con equipos de su nivel de grado dentro del distrito escolar de Pasadena. Todos los partidos de deportes son después de la escuela y los equipos pueden ser invitados a participar en un torneo fuera del distrito en cada temporada. El atletismo requiere la aprobación del profesor particular (coach) y requiere que los atletas asistan a prácticas antes y después de la escuela.(4 créditos por curso)

12. Banda: Este es un curso del año completo, se reúne todos los días. La banda se requiere el compromiso de 2 semestres. Los estudiantes desarrollarán habilidades individuales y habilidades en grupo. Los estudiantes en la banda deben tocar un instrumento en una de las tres áreas; instrumento de viento, instrumento de cobre, o instrumento de percusión. La banda requiere que los estudiantes asistan a las prácticas antes y / o después de la escuela y asistir a todos los conciertos. (4 créditos por curso)

ESTAS CLASES NECESITAN APROBACION DEL MAESTRO A MENOS QUE YA TENGA ALGUNA DE ELLAS:

13. Orquesta: Este es un curso de todo el año completo, se reúne todos los días.  La orquesta requiere el compromiso de 2 semestres. Los estudiantes desarrollarán habilidades individuales y habilidades de interpretación en grupo. La orquesta consiste en tocar un instrumento de cuerda. La orquesta requiere que los estudiantes asistan a las prácticas antes y /o después de la escuela y asistir a todos los conciertos. (4 créditos por curso)

14. Coro: El coro requiere un compromiso de 2 semestres. Los estudiantes desarrollarán habilidades individuales y habilidades de interpretación en grupo. El coro es para estudiantes que quieren aprender técnicas vocales y corales. El coro requiere que los estudiantes asistan a las prácticas antes y /o después de la escuela y asistir a todos los conciertos. 

· Coro Avanzado de niñas del 8º grado- Este curso es de todo el año completo, se reúne todos los días (4 créditos)
· Coro Intermedia de niñas del 8º grado – Este curso es de todo el año completo, se reúne cada dos días (2 créditos)
· Coro de Niños - Este curso es de todo el año completo, se reúne cada dos días (2 créditos)

LAS SIGUIENTES CLASES SE REQUIERE QUE EL ESTUDIANTE APLICA ANTERIORMENTE:
Southmore también ofrece los siguientes cursos pero cada uno requiere la aprobación del profesor/a. Si está interesado en alguno de estos cursos tendrá que llenar una solicitud y obtener la aprobación del profesor/a del curso.

15. Producciones Audiovisuales: WOOF TV,  Sr. Gillespie: Este es un curso de todo el año completo, se reúne cada dos días. Los estudiantes serán responsables de anuncios en vivos para la escuela. Ellos también crearán y filmarán transmisiones en vivo de noticias para mostrar en  toda la escuela. Los estudiantes crean y producen proyectos de vídeo asignados. Una aplicación con la aprobación del profesor debe ser completada y entregada. (2 créditos por curso)

16. El Anuario: Sra. Locke: Este es un curso de todo el año completo, se reúne cada dos días. Los estudiantes aprenderán los fundamentos de la fotografía y usarán sus habilidades para crear el anuario de Southmore Intermedia. Esta clase requiere tiempo después de la escuela para tomar fotos de los diferentes eventos. Una aplicación con la aprobación de la profesora debe ser completada y regresada. 
       (2 créditos por curso)

17. Asistente de Oficina: Mrs. Anderson: Este es un curso de un semestre que se reúne cada dos días. Los estudiantes asistan a la facultad de Southmore Intermedia con las tareas diarias como; entregar materiales para los estudiantes, mostrar la escuela a los nuevos estudiantes, ayudar en la preparación para actividades para la escuela. Los estudiantes seleccionados y aprobados deben de tener  buena disciplina, seguir reglas escolares, y ser modelos a imitar para otros estudiantes en la escuela. Los asistentes trabajaran en la biblioteca. Una aplicación con la aprobación del profesor debe ser completada y regresada. ( 1 crédito por curso)

18. Arte Avanzada: Ms. Locke: Este es un curso de todo el año completo, se reúne todo los días. Una vez finalizado el curso con buena calificación, el estudiante obtendrá crédito de Arte para la preparatoria. Este curso esta desenado a preparar el estudiante para obras de arte de la preparatoria. Se presentara obras de arte a los concursos para reconocimiento al estudiante y la escuela. Los estudiantes crearán una carpeta de obras de arte que consiste de 2 y 3 dimensionales. (4 créditos)
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19. AVID: Este es un curso de todo el año completo, se reúne cada dos días. AVID es un electivo para la preparación universitaria. Los estudiantes en el electivo de AVID aprenderán sobre diversos temas relacionados con la universidad como licenciaturas, especializarse en estudios, ayuda financiera, y los requisitos de graduación. AVID es un curso riguroso que requiere que los estudiantes mantengan una carpeta organizada, agenda diaria, tomar notas del modo cornell, participar en tutorías semanales en la clase y mantener un promedio académico específico GPA (Grade Point Average). Los estudiantes aplicarán para AVID y serán seleccionados en base a sus calificaciones, asistencia, comportamiento y recomendación del maestro. Se debe de completar y entregar una aplicación para ser considerado para este curso.
      (2 créditos por curso)
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